














Конспект родительского собрания в старшей группе «Василёк»
                                  на начало учебного года 2025-2026
                                   «Стали мы на год взрослее»

Воспитатели: Гилева А.С.                                                                                                                                         Комирева Е.Л.















Цель:  ознакомление родителей с особенностями развития детей 5-6 лет.
Задачи:  • научить родителей наблюдать за ребенком, изучать его, видеть успехи и неудачи, стараться помочь ему развиваться;
               • определить доступные методы и формы работы с родителями.

Повестка родительского собрания :
1.Ознакомление с кружковой работой в КДЦ:  Барышева Е.И.
2. Знакомство родителей с диагностикой педагог-психолог: Конева В.Л.
3. Речевое развитие детей старшего дошкольного возраста:  логопед: Сюкасева Л.Г.
4. Возрастные особенности детей 5-6 лет: воспитатель: Гилева А.С.
5. Памятки для родителей «Что нельзя приносить с собой в детский сад» и «Что должно быть в шкафчике» воспитатель: Комирева Е.Л.
6.  Разное. 
· Выбор  родительского комитета группы;
· Посещаемость воспитанников детского сада;
· Родительская плата за д/сад
Ход собрания.
Дорогие родители! Мы очень рады видеть вас на первом в этом учебном году родительском собрании.
Сегодня мы с Вами поговорим о возрастных особенностях детей 5-6 лет, обсудим вопросы воспитательно -образовательной деятельности, режиме дня и время проведения и количество занятий в день. 
Возраст от 5 до 6 лет – это старший дошкольный возраст. Новый важный этап в развитии и воспитании ребёнка-дошкольника, в развитии познавательной, интеллектуальной, личностной сферы ребенка.
Данный период можно назвать базовым, когда в ребенке закладываются многие личностные качества, формируется образ «Я», половая идентификация. Примерно 90% всех черт личности ребенка закладывается в возрасте 5-6 лет. Очень важный возраст, когда мы можем понять, каким будет человек в будущем.
В возрасте 5-6 лет происходят изменения в представлении ребенка о самом себе. Они начинают оценивать поступки и поведение сверстников. Мнение окружающих становится для них важным. В данном возрасте дети пытаются контролировать действия друг друга. Становятся более общительными, охотно рассказывают где были, что видели, о том, что с ними произошло.    Ведущая потребность в этом возрасте – потребность в общении и творческая активность. Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и намерений с помощью речи и неречевых средств (жестов, мимики). В возрасте 5-6 лет ребенок как губка впитывает всю познавательную информацию. Ребенок в этом возрасте запоминает столько материала, сколько он не запомнит потом никогда в жизни.
Это период для развития всех познавательных процессов: внимания, восприятия, мышления, памяти, воображения.
С переходом детей в старшую группу занятия  усложняются и приобретают характер учебной деятельности. Одно занятие уже длится по 25 минут. Между занятиями перерыв по 10 мин.
С 1 сентября, у нас как и во всех образовательных учреждениях начались занятия. Наша программа включает в себя 5 образовательных областей:

1. Социально-коммуникативное развитие
2. Познавательное развитие (ФЭМП,ФЦКМ)
3. Речевое развитие (ознакомление с худ. литературой)
4. Художественно-эстетическое развитие (лепка, рисование, музыка, аппликация)
5. Физическое развитие.

Следующее, что бы я хотела вам рассказать, что должен уметь и знать ребенок к концу учебного года.

Планируемые результаты освоения программы

Социально-коммуникативное развитие:

- Объясняет правила игры сверстникам.

- Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу, сушит мокрые вещи

- Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, в природе и в помещении, элементарные правила дорожного движения.

-Должен знать ФИО родителей, профессию, где работают, свой возраст, свой адрес.

Познавательное развитие:
- Считает в пределах 10 (в прямом и обратном порядке).

- Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 10, отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»

- Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы).

- Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине).

- Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания.

- Называет части суток, текущий день недели, времена года.

- Знает название родного поселка, страны, ее столицу.




Речевое развитие:

- Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения.

- Определяет место звука в слове.

- Проявлять эмоциональное отношение к литературным произведениям.

- Выразительно, с естественными интонациями читать стихи.

- Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением.

 
Художественно-эстетическое развитие:

- Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство, скульптура).

- Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка).

Рисование:

- Передает в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений, движения фигур.

- Располагает предмет на листе с учетом его пропорций.

- Смешивает краски для получения новых цветов и оттенков.

Лепка:

- Лепит с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки, фигуры человека и животных в движении.

Аппликация:

- Вырезает круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывает одни геометрические фигуры в другие.

- Вырезает одинаковые фигуры из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам.

Физическое развитие:

- Может прыгать в длину с места, с разбега, в высоту с разбега, прыгать через короткую и длинную скакалку.

- Умеет метать предметы правой и левой рукой, в вертикальную и горизонтальную цель.

- Ходит на лыжах скользящим шагом.

   Возрастные особенности детей 5-6 лет.
Возраст 5-6 лет — это старший дошкольный возраст. Он является очень важным возрастом в развитии познавательной сферы ребенка, интеллектуальной и личностной. Его можно назвать базовым возрастом, когда в ребенке закладываются многие личностные аспекты, прорабатываются все моменты становления «Я» позиции.
Именно 90% закладки всех черт личности ребенка закладывается в возрасте 5-6 лет. Очень важный возраст, когда мы можем понять, каким будет человек в будущем.
В 5-6 лет ребенок как губка впитывает всю познавательную информацию. Научно доказано, что ребенок в этом возрасте запоминает столько материала, сколько он не запомнит потом никогда в жизни. В этом возрасте ребенку интересно все, что связано с окружающим миром, расширением его кругозора.  
Этот период называют сензитивным для развития всех познавательных процессов: внимания, восприятия, мышления, памяти, воображения. Для развития всех этих аспектов усложняется игровой материал, он становится логическим, интеллектуальным, когда ребенку приходится думать и рассуждать.
В этом возрасте ваш ребенок :
• Продолжает активно познавать окружающий мир. Он не только задает много вопросов, но и сам формулирует ответы или создает версии. Его воображение задействовано почти 24 часа в сутки и помогает ему не только развиваться, но и адаптироваться к миру, который для него пока сложен и малообъясним.
• Желает показать себя миру. Он часто привлекает к себе внимание, поскольку ему нужен свидетель его самовыражения. Иногда для него негативное внимание важнее никакого, поэтому ребенок может провоцировать взрослого на привлечение внимания «плохими» поступками.
• С трудом может соизмерять собственные «хочу» с чужими потребностями и возможностями и поэтому все время проверяет прочность выставленных другими взрослыми границ, желая заполучить то, что хочет.
• Готов общаться со сверстниками, познавая через это общение правила взаимодействия с равными себе. Постепенно переходит от сюжетно-ролевых игр к играм по правилам, в которых складывается механизм управления своим поведением, проявляющийся затем и в других видах деятельности. В этом возрасте ребенку еще нужен внешний контроль — со стороны его товарищей по игре. Дети контролируют сначала друг друга, а потом — каждый самого себя.
• Стремится к большей самостоятельности. Он хочет и может многое делать сам, но ему еще трудно долго сосредоточиваться на том, что ему неинтересно.
• Очень хочет походить на значимых для него взрослых, поэтому любит играть во «взрослые дела» и другие социальные игры. Продолжительность игр может быть уже достаточно существенной.
• Может начать осознавать половые различия. По этому поводу может задавать много «неудобных» для родителей вопросов.

• Начинает задавать вопросы, связанные со смертью. Могут усиливаться страхи, особенно ночные и проявляющиеся в период засыпания.
Вам как родителям ребенка 5-6 лет важно:
• С уважением относиться к его фантазиям и версиям, не заземляя его магического мышления. Различать «вранье», защитное фантазирование и просто игру воображения.
• Поддерживать в ребенке стремление к позитивному самовыражению, позволяя развиваться его талантам и способностям, но не акцентируя и не эксплуатируя их. Постараться обеспечить ребенку возможности для самого разнообразного творчества.
• Быть внимательными к желаниям ребенка, но и уметь ставить границу там, где его желания вредны для него самого или нарушают границы окружающих его людей. Важно помнить, что не стоит ставить ту границу, которую вы не в состоянии отстоять и выдержать.
• Обеспечивать ребенку возможность общения со сверстниками, помогая своему малышу только в случае его эмоциональных затруднений, обсуждая сложившуюся трудную ситуацию и вместе рассматривая варианты выхода из нее.
• Постепенно снижать контроль и опеку, позволяя ребенку ставить перед собой самые разнообразные задачи и решать их. Важно радоваться самостоятельным успехам ребенка, и поддерживать его в случае проблем, совместно разбирая причины неудачи.
• Помнить, что в этом возрасте (да и всегда) ваш ребенок охотнее будет откликаться на просьбу о помощи, чем на обязанность. Осознавать, что, обращаясь к нему как к помощнику, вы больше развиваете в нем «взрослую» позицию. Делая его подчиненным и обязанным выполнять ваши требования, вы развиваете его «инфантильно-детскую» составляющую.
• По возможности не пугаться и не увиливать от «неудобных», но очень важных для ребенка вопросов. Отвечать ясно и максимально просто только на те вопросы, которые он задает, не распространяясь и не усложняя. Уметь объяснить ему специфику разности полов на его языке, в соответствии с его возрастом, в случае трудностей запастись детской литературой на эту тему.
• На вопросы о смерти отвечать по возможности честно в соответствии с вашими, в том числе и религиозными, представлениями. Помнить, что отсутствие, информации по этой теме порождает у ребенка фантазии, которые могут быть тревожнее и страшнее, чем реальность.
• Помогать ребенку (вне зависимости от пола) справляться со страхами, не осуждая его и не призывая «не бояться».

«Что нельзя приносить с собой в детский сад»
1. Нельзя приносить с собой: жевательную резинку, конфеты. Ребенок может во время игры, бега подавиться.

2. Нельзя приносить с собой мелкие и опасные предметы: пуговицы, кнопки, мелкие украшения, зажигалки, монеты и т. д.

3. Не приносите игрушки, которые могут вызывать агрессию у ребенка (оружие, пистолеты, монстров)

4. Нельзя оставлять в детском шкафчике лекарственные препараты, капли в нос и витамины. Оставленные без присмотра лекарственные средства могут стать причиной отравления.

5. Нельзя приносить с собой опасные игрушки: дротики, пистолеты, ружья, кинжалы, лук со стрелами, игрушки сомнительного производителя, стеклянные и т. д.

6. Нельзя приносить и оставлять в шкафчике продукты питания.

Внимательно проверяйте, что именно Ваш ребенок несет в детский сад!

Помните, что детям свойственно угощать друг друга тайно принесенными сладостями - это может стать причиной аллергической реакции, пищевого отравления, инфекционного заболевания.

7. Нельзя приносить острые, режущие, стеклянные предметы (ножницы, ножи, булавки, гвозди, проволоку, зеркала, стеклянные флаконы).

8. Нельзя детям надевать украшения (крупные серьги, длинные цепочки, кольца).

9. Запрещено приносить различные предметы косметики - детскую туалетную воду, лак для ногтей и помады. Дети, играя, могут испортить одежду или более серьезно, используя косметику вызывать аллергическую реакцию.

10. Не рекомендуется приносить в детский сад дорогостоящие игрушки, книжки.

Пожалуйста, помните, что игрушка Вашего ребёнка может испортиться, потеряться, или её может взять домой другой ребёнок (дети любят меняться игрушками, поэтому не нужно приносить предметы, за сохранность и целостность которых Вы будете переживать.

[bookmark: _GoBack]Памятка для родителей «Что должно быть в шкафчике»
У вашего ребенка в группе есть свой шкафчик для хранения личных вещей. Свойство любого шкафа – накапливать вещи и предметы, поэтому, пожалуйста, периодически проверяйте и удаляйте лишнее.
Что должно быть в шкафу ребенка ежедневно:
- пакет для грязного белья
- пакет для чистого белья
- трусы
- майка
- носки
- футболка
- шорты (юбка, сарафан)
- носовой платок

 Ребенок чувствует себя очень неудобно, если ему нужна смена одежды, а её нет в наличии.
  Разное:
  Ваше желание нам помочь в воспитании и организации интересной жизни детей даёт возможность надеяться, что никто не останется в стороне. В этом нам очень поможет родительский комитет группы.
1.	Выбор родительского комитета группы.
2.	Посещаемость воспитанников детского сада.

• В детский сад необходимо приходить до 8.00, не нарушая режимные моменты (физкультурная зарядка, завтрак); не позднее 8.50. Лучше приводить ребенка в садик в одно и то же время!
• Пропуск без справки не более 5 дней.
• После больничного справка обязательна.
• Если заболели обязательно сообщить лично воспитателю или в детский сад по телефону не позднее 11.30.
4. Оплата за детский сад.
Своевременная оплата за детский сад; по договору до 10 числа за текущий месяц.
5. Просьба родителям – принимать участие в жизни группы и детского сада в оформлении участка, группы.
Участвовать в конкурсах, мероприятиях, посвящённых праздникам.
Уважаемые родители, в любом коллективе, обществе, очень важны понимание, добрые отношения, взаимопомощь, взаимоуважение и терпимость. Я очень надеюсь, что этот год у нас пройдет в теплой и дружественной обстановке. Со всеми возникающими вопросами можно и нужно обращаться  ко мне  или к Елене Львовне.  Мы постараемся их решить. 
На этом наше собрание окончено. Спасибо! 
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